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DIMANCHE 7 TUIN 2026
LE CLUB CGUR et SANTE des g VTLLES SG URS

ORGAru'SESON PARCOURS D'J CGUR

PARCOURS SANTE horaires départ

VTT 46,5 kms Bh30
MARCHE 78 kms thgÙ
MARCHE 9,3 kms ghgÙ

MARCHE 5,5 kms' lùh
lnscripüons à portir de 8H, départ' sqlle des sports
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M q i I cl u b. coe u retso nte. 3vi I I esoeurs@qmoil,com

sur place : petite collaüon avant et oprès effort, infirmières,
tests glycémiques, gestes qui souvent, tombolo, etc...

nos omis les chiens sociables tenus en loisse sont les bienvenus


