
Jean MONTERROSO 
Avenue de la Gare 
Résidence la seigneurie 
Porte A  
76260 EU 
 

           CALENDRIER DES ACTIVITES 2026 au 25/02/2026 

 
Mercredi 21 janvier 2026 Assemblée Générale – salle M Audiard 
 
GOUTERS MENSUELS - Pavillon Michelet 
1er semestre  2026     2ème semestre 2026 
Mercredi 4 février 2026    Mercredi 9 septembre 2026 
Mercredi 11 mars 2026     Mercredi 7 octobre 2026 
Mercredi 1er avril 2026     Mercredi 4 novembre 2026 
Mercredi 6 mai 2026    Mercredi 2 décembre 2026 
Mercredi 3 juin 2026 
 
REPAS 
Mercredi 4 mars 2026    Repas à thème - salle M.Audiard  
Mercredi 13 mai 2026    Repas à thème - salle M.Audiard  
Mercredi 23 septembre 2026   Repas à thème - salle M.Audiard  
Mercredi 25 novembre 2026   Repas de Fin d’année avec animation 

Mercredi 9 décembre 2026 Pot de l’amitié  
 
SORTIES et VOYAGES 
Mardi 24 mars 2026 Visite Cristallerie à Arques et Marais 

Salperwick à St Omer 
Mercredi 29 et jeudi 30 avril 2026 Week-end en Hollande 
Du lundi 18 mai au mercredi 20 mai 2026 Festival des Jardins du Château de 

Chaumont sur Loire - Visite de 
Chenonceau et Chambord. 

Mercredi 10 juin 2026 Ferme de la Michaudière - Bagnoles de 
l’Orne 

Juin 2026 Journée pêche 
Vendredi 4 septembre 2026 Le souffle de la Terre- Spectacle Son 

et Lumière à Ailly sur Noye 
Samedi 12 Septembre 2026 Cathédrale Notre Dame et Château de 

Versailles 
Du mercredi 30 septembre au 7 octobre 2026 Circuit Essence des Pouilles Sud Italie 
 
AUTRES 
Mercredi 18 novembre 2026   Loto - salle Michel Audiard 
 



ACTIVITES HEBDOMADAIRES – hors vacances scolaires 

 
*Marche 6 kms : lundi à partir de 14h00  - RDV : chemin des Aulnes –EU 
 
*Marche 4 kms : lundi à partir de 14h30 - RDV : chemin des Aulnes –EU.  
 
*Informatique : le mardi de 9h à 10h, de 10h à 11h et de 14h à 15h – RDV : Ponts et 
Marais 
Une participation de 5 € payable au trimestre est demandée par cours et par personne 
 
*Pétanque: le mardi à partir de 14h au stade boulodrome de Mers les Bains.  
 
*Gymnastique: le mardi de 14h30 à 15h30 – RDV : chemin des Aulnes – EU 
Une participation de 1 € est demandée par cours et par personne.  
 
*Aquagym : le jeudi de 13h45 à 15h  et de 15h15 à 16h 15 au centre aquatique des 2 
Falaises. Une participation de 6 € payable au trimestre est demandée par cours et par 
personne. 

*Pilate et Stretching : le jeudi de 14h00 à 15h00 - RDV : chemin des Aulnes – EU 
Une participation de 1 € est demandée par cours et par personne.  
 
*Danse en couple : le jeudi de 14h30 à 15h30 – RDV : salle 2000 à EU 
Une participation de 4 € payable au trimestre est demandée par cours et par personne 
 
*Danse en ligne: le jeudi de 15h30 à 16h30 – RDV : salle 2000 à EU.  
Une participation de 4 €, payable au trimestre est demandée par cours et par personne.  
 
*Yoga: le vendredi de 14h30 à 15h30 - RDV : chemin des Aulnes - EU.  
Une participation de 1 € est demandée par cours et par personne.  
 
*Chorale: un vendredi sur deux de 17h00 à 19h00 – RDV : Pavillon Louis XIII à Eu. 
Une participation de 1 € est demandée par cours et par personne. 
 
*Bridge : initiation le mardi matin de 10h00 à 12h00 – RDV Pavillon Michelet à EU. 
 
Pour l’envoi de courrier et dépôt dans la boîte aux lettres, utiliser l’adresse postale 
ci-dessous :  
Restons Jeunes en retraite 

Pavillon Michelet 

Place du Champ de Mars 

76260 EU 
 
 


